
 

 

Ganddal Il - orientering 
innbyr til 

SYDVESTEN 2010 
 

 
 

KM mellomdistanse lørdag 12. juni, Rogaland ranking (RR 11) 
 
Fremmøte:  Klepp skytterlags bane på Øksnevad, Klepp. 
   Ligger ved rv. 44 like sør for Øksnevad videregående skole. 
  
Kart:   Øksnevad utgitt 2009. Målestokk 1: 5000, 2.5 m. ekv. 
 
Terreng: Variert planteskog i ulik alder med gjennomgående redusert 

løpbarhet, men med flere innslag av lettløpte områder. Noen stier 
og veier. 

 
Start:   Første start kl. 1500. Starten ligger like ved samlingsplassen. 
 
Løyper, nivå lengder og klasser: ( KM klasser er understreket). 
 
1. A 3.7 km. H 17 
 
2. A 2.6 km. D 17, H 15-16, H 50, H 17 AK 
 
3. A 1.9 km. D 15-16, D 50, D 60, D 70, H 60, H 70, D 17 AK 
 
4. B 1.9 km. D 13-14, H 13-14, B-Åpen 
 
5. C 1.4 km. D 10, D 11-12, H 10, H 11-12, C-Åpen 
 
6. Ny 1.1 km  D/H 11-12N, D 13-16N, D/H 17N, N-Åpen 
 
7 Småtroll  Start fra samlingsplass. Det vil bli benyttet EKT. 
    De som ikke har brikker får låne gratis brikker av arr. 
 
Løypelegger:  Oddvar Taksdal 
Løpsleder:  Jan Inge Lunde (mob. 971 88 543, lunde.jan@lyse.net 
 
Sprintløp søndag 13. juni, Rogaland ranking (RR 12) 
 
Fremmøte: Sandved skole like ved Gand kirke. Merket fra midtre rundkjøring 

på nye rv. 44 mellom Sandnes og Ganddal 
      
Kart:   Sandved utgitt 2010. Målestokk 1:5000, 2.0 m. ekv. 
 
Terreng: Urbant sprinterreng, bestående hovedsaklig av hardt underlag, 

men innslag av tre/parkområder. Etablerte byggefelt, som innbyr 
til høy fart og krevende veivalg. Joggesko anbefales 



 
Start:   Første start kl. 1300. Starten ligger max. 10 min. fra samlingsplass. 
 
Løyper, nivå, ca.lengder og klasser:  
 
1. A 3,2km  H 17 
 
2. A 2,7km  D 17, H 15-16, H 50 
 
3. A 2,2 km  D 13-14, H 13-14, D 15-16, D 50, D 60, D 70, H 60, H 70 
 
4. C 1,7km  D 10, D 11-12, H 10, H 11-12, C-Åpen 
 
5. Ny 1,5km  D/H 11-12N, D 13-16N, D/H 17N, N-Åpen 
 
6. Ny 1,3km  N-Åpen - start fra samlingsplass 
 
7. Småtroll  Start fra samlingsplass. Det vil bli benyttet EKT. 
    De som ikke har brikker får låne gratis brikker av arr. 
 
Løypelegger:  Fredrik Omdal 
Løpsleder:  Paul Terje Haarr   918 71 505   pthaarr@gmail.com  
 
Felles info. for begge løp: 
 
Kvitteringssystem: EKT. Leie av brikke 25 kr. pr. løp (oppgis ved påmelding). 
 
 
Påmelding: Brikkenummer, navn, klasse og klubb sendes senest mandag 7. juni 

kl. 2000 via e-post: enter@gandor.org   
etteranmelding senest torsdag 10. juni kl. 2000 

 Påmeldingskontakt: Svein-Erik Kvame mob. 934 99 626 
 

Av hensyn til Rogalandsrankingen må alle påmeldte i klassene  H/D 17, i tillegg 
oppgi hvilken klasse de vanligvis deltar i. 

 
Startkontingent:  T.o.m. 16 år: 60 kr. Etteranmelding (13-16 år): 90 kr. 
   F.o.m. 17 år: 110 kr. Etteranmelding: 165 kr. 
   Endring av brikkenr. på løpsdagen 10 kr. 
   Alle beløp pr. løp 
 
Premiering:  Premiering i henhold til retningslinjer for KM/rankingløp. 
 
Vask/garderobe: Våtklut. 
 
Barneparkering: På samlingsplass. Bestilles ved påmelding. 
 
Salg:   Brus, kaffe, kaker m.m 
 

Velkommen til O - helg i Sandnes 


